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こ
の
コ
ロ
ナ
禍
で
窮
屈
な

思
い
を
さ
れ
て
い
る
方
が
多

く
、
日
々
ス
ト
レ
ス
を
募

ら
せ
て
い
る
と
テ
レ
ビ
の

ニ
ュ
ー
ス
で
も
た
び
た
び
取

り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
在

宅
で
の
仕
事
、
テ
レ
ワ
ー
ク

も
増
え
、
そ
れ
が
今
後
の
仕

事
の
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
に
な
っ

て
い
く
の
で
は
な
い
か
と
言

わ
れ
て
お
り
ま
す
。
自
宅
で

過
ご
す
時
間
が
増
え
る
こ
と

に
よ
っ
て
生
じ
る
あ
れ
や
こ

れ
や
も
よ
く
報
道
さ
れ
て
お

り
、
そ
の
中
で
も
私
が
興
味

を
惹
か
れ
た
の
は
人
が
終
日

家
に
い
る
こ
と
に
よ
っ
て

ペ
ッ
ト
も
少
な
か
ら
ず
ス
ト

レ
ス
を
感
じ
て
い
る
と
い
う

情
報
で
す
。
そ
れ
を
聞
き
、

２
年
前
に
他
界
し
た
我
が
家

の
福
は
ど
う
思
っ
て
い
た
の

だ
ろ
う
と
つ
い
つ
い
考
え
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　

福
は
我
が
家
の
一
員
と
し

て
受
け
入
れ
た
当
時
か
ら

シ
ャ
イ
で
内
弁
慶
な
犬
で
し

た
。
お
散
歩
は
大
好
き
で
朝

夕
と
一
日
２
回
必
ず
行
っ
て

い
ま
し
た
が
、
玄
関
や
窓
が

開
い
た
ま
ま
に
な
っ
て
い
て

も
勝
手
に
飛
び
出
し
た
り
し

な
い
子
で
し
た
。
始
終
甘
え

て
べ
っ
た
り
し
て
く
る
よ
う

な
子
で
も
な
か
っ
た
の
で
た

ま
に
存
在
を
忘
れ
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
、
近
く
に
寝
そ

べ
っ
て
い
る
の
に
気
づ
か
ず

大
声
で
名
前
を
呼
び
す
ぐ
傍

か
ら
福
の
顔
が
覗
く
こ
と
も

し
ば
し
ば
あ
り
ま
し
た
。
ま

た
近
く
に
い
る
と
思
っ
て
い

た
ら
二
階
か
ら
降
り
て
く
る

こ
と
も
あ
り
、
家
に
人
が
い

る
の
は
嬉
し
い
け
ど
気
ま
ま

に
行
き
た
い
場
所
で
く
つ
ろ

ぐ
の
が
好
き
だ
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。

　

そ
ん
な
時
、
息
子
が
今
ま

で
勤
め
て
い
た
会
社
を
辞
め
、

転
職
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

午
前
中
は
次
の
就
職
先
を
探

し
た
り
、
履
歴
書
を
書
い
た

り
し
て
過
ご
し
、
週
に
何
回

か
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
や
職
業

訓
練
所
に
通
っ
た
り
し
て
い

ま
し
た
。
自
然
と
福
の
世
話

は
息
子
が
す
る
こ
と
に
な
り
、

次
第
に
福
も
一
日
中
つ
い
て

回
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

特
別
過
剰
な
構
っ
て
ア
ピ
ー

ル
が
あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
当
然
の
よ
う
に
息
子

が
行
く
と
こ
ろ
行
く
と
こ
ろ

に
く
っ
つ
い
て
い
く
姿
に
娘

が
ジ
ェ
ラ
シ
ー
を
募
ら
せ
て

い
た
の
が
お
か
し
か
っ
た
で

す
。
し
ば
ら
く
息
子
と
福
は

ト
イ
レ
と
風
呂
以
外
は
ず
っ

と
一
緒
と
い
う
生
活
を
送
り

ま
し
た
。
息
子
も
そ
ん
な
福

が
可
愛
く
て
仕
方
が
な
か
っ

た
の
で
し
ょ
う
、
在
宅
で
で

き
る
仕
事
を
探
そ
う
か
な
と

漏
ら
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
結
局
そ
の
当
時
は

在
宅
で
で
き
る
仕
事
は
か
な

り
限
ら
れ
て
い
た
た
め
福
は

涙
を
の
む
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　

今
、
息
子
は
テ
レ
ワ
ー
ク

が
主
体
で
出
勤
は
週
に
一
日

だ
け
で
す
。
福
が
生
き
て
い

た
ら
泣
い
て
喜
ぶ
と
思
い
ま

す
。
息
子
の
体
に
ピ
ッ
タ
リ

と
寄
り
添
っ
て
眠
っ
て
い
る

姿
を
思
い
出
す
と
ス
ト
レ
ス

を
感
じ
て
い
た
と
到
底
思
え

ま
せ
ん
。
た
だ
、
息
子
は
福

か
ら
の
視
線
は
痛
い
と
は

思
っ
て
い
た
よ
う
で
、
人
間

も
ペ
ッ
ト
も
距
離
感
が
大
事

な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

テ
レ
ワ
ー
ク
は
ペ
ッ
ト
に

　
と
っ
て
幸
せ
？

　

武
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